
 
 

 

 
 

1. Inhalation vorbereiten 
 
Entfernen Sie zunächst die Schutzkappe auf dem Mundstück durch 
leichtes Zusammendrücken auf der Seite und Abziehen nach vorne. 

 

  

 
 

Drücken Sie die farbige Dosiertaste bis zum Anschlag kräftig nach 
unten: Sie hören ein Klicken und die Farbe des Kontrollfensters 
wechselt von ROT nach GRÜN. Vergessen Sie nicht, die Taste wieder los 
zu lassen. 
 

  

 
 

2. Inhalation durchführen 
 

 Zunächst langsam tief ausatmen, aber nicht in den 
Pulverinhalator! 

 Das Mundstück mit den Lippen fest umschließen.  

 Rasch, kräftig und möglichst tief einatmen. Ein deutliches 
Klicken zeigt die korrekte Inhalation an, außerdem wechselt die 
Farbe in dem Kontrollfenster wieder auf ROT. 

 Zusätzlich schmecken Sie den Trägerstoff Lactose (süßlicher 
Geschmack). 

 Langsam ausatmen – bevorzugt über die Nase oder mit der 
„Lippenbremse“ 

 Bitte setzten Sie die Schutzkappe nach der Inhalation wieder 
auf. 

 
  

 

Wenn vorne am Zahlenfenster eine schraffierte Null erscheint, muss 
eine neue Patrone eingesetzt werden. Das Einsetzen einer neuen 
Patrone erfolgt wie unter "Nachfüllen" beschrieben. 
 

 
Um das Risiko einer Pilzinfektion zu verringern, spülen Sie nach der Inhalation Mund und Rachen mit 
Wasser aus OHNE es hinunterzuschlucken. 
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